
 
 

LA VIOLENZA DI GENERE 
 
 
La violenza di genere è quella forma di violenza che si fonda su pregiudizi e stereotipi di genere. 

Presuppone una relazione asimmetrica, in cui uno dei due partner, in genere l’uomo, tende ad 

esercitare potere e prevaricazione sull’altro, la donna, ponendolo in una condizione di inferiorità. 

Il solo obiettivo del partner violento è controllare e sottomettere l’altro, annullandolo o 

mortificandolo: non vi è spazio per confronto e negoziazione. 

Vi sono diverse forme di violenza: verbale, fisica, sessuale, economica e lo stalking. 

Nel mondo una donna su tre è vittima di qualche forma di violenza nel corso della sua vita. 

La maggior parte delle violenze avviene nelle relazioni intime ed è agita da partner o da ex-partner. 

Per contrastarla ognuno di noi può fare la sua parte. 

Sviluppare maggiore consapevolezza sul nostro atteggiamento e su quello degli altri può fare la 

differenza. Rispetto reciproco ed empatia promuovono relazioni autentiche, non lasciano spazio alla 

violenza. 

 

VIDEO E DOCUMENTI DI APPROFONDIMENTO: 

 THÈ DEL CONSENSO - https://www.youtube.com/watch?v=RhaZDVcGo-o    

 LIBERATI DAGLI STEREOTIPI. RIFIUTA LA VIOLENZA (SVS DAD ONLUS) - https://youtu.be/CcATIGcsJlY  

 A SHORT FILM ABOUT STALKING AND HARASSMENT - https://www.youtube.com/watch?v=FZ3878r0cko  

 Tommy K, Ilaria “LACRIME DI VIOLENZA” - https://www.youtube.com/watch?v=I0Iz7A5itjY  

 Fiorella Mannoia  “NESSUNA CONSEGUENZA” - 

https://www.youtube.com/watch?v=Sw_6cXrSX2Q&pp=ygUkZmlvcmVsbGEgbWFubm9pYSBuZXNzdW5hIGNvbn

NlZ3Vlbnph  

 ADOLESCENTI E VIOLENZA DI GENERE ONLIFE (Report Save the Children) - https://www.savethechildren.it/blog-

notizie/adolescenti-e-violenza-di-genere-onlife-le-ragazze-stanno-bene 

 STOP ALLA VIOLENZA SULLA DONNA (Locandina Consultorio Familiare ASLCN1) - 
https://www.aslcn1.it/fileadmin/ASLCN1/Dip_Materno_Infantile/Consultori_Famigliari/Stop_Violence_Poster_
CF.pdf  


